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MARKTBUCHEREI

SCHIERLING

Achtsamkeitsabend , Auszeit vom Alltag”

AP i K
. chtsamke’its-WdiW‘
it Atemuwngen &
Aschalen-Entspannung fur
er, G |st und Seels

Dienstag, 05.11.2024
19.00 — 20.30 Uhr
Marktbtchereil Schierling
Eintritt frei




